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Уважаемая Надежда Александровна!

Администрация города направляет информацию по вопросу «Об обращении 
директора ЧОУ ДО «Центр боевых искусств «Восхождение» Хакимова В.Н. 
о проблеме реорганизации БУ ХМАО -  Югры «Клинический врачебно
физкультурный диспансер» в части исключения медицинского сопровождения 
лиц, не входящих в состав окружных спортивных команд, и возможности 
сохранения деятельности учреждения в прежнем режиме», подготовленную 
управлением физической культуры и спорта для рассмотрения на заседании 
постоянного комитета Думы города по социальной политике 18.11.2020.

Приложение: на 6 л. в 1 экз.

Глава города

Бойко Елена Илдаровна 
52 20 90 1 1 6 9 1 6  655101

№ 18-01-2040/0 
от: 18/11/2020
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Информация для рассмотрения на постоянном комитете Думы города 
по социальной политике об обращении директора ЧОУ ДО «Центр боевых 

искусств «Восхождение» Хакимова В.Н. о проблеме реорганизации 
БУ ХМАО -  Югры «Клинический врачебно-физкультурный диспансер» 

в части исключения медицинского сопровождения лиц, не входящих в состав 
окружных спортивных команд и возможности сохранения деятельности

учреждения в прежнем режиме

В соответствии с действующим приказом Департамента 
здравоохранения Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры 
от 28.05.2019 № 670 «Об организации медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом на территории Ханты- 
Мансийского автономного округа -  Югры» первичное обследование до начала 
занятий спортом (оформление медицинских заключений о первичном допуске 
к занятиям спортом), занятий физической культурой (в том числе 
в организациях), массовым спортом, участия в спортивно-массовых 
соревнованиях и выполнения нормативов комплекса ГТО) осуществляется 
на территории муниципального образования город Сургут в кабинетах 
спортивной медицины следующими организациями:

- БУ «Сургутская городская клиническая поликлиника № 1»;
- БУ «Сургутская городская клиническая поликлиника № 2»;
- БУ «Сургутская городская клиническая поликлиника № 3»;
- БУ «Сургутская городская клиническая поликлиника № 4»;
- БУ «Сургутская городская клиническая поликлиника № 5».
Правовые основания.
В соответствии со статьей 42.1 Федерального закона от 21.11.2011 

№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», 
статьей 39 Федерального закона от 04.122007 № 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации», во исполнение приказов 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 134н 
«О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях, 
осуществляющих спортивную подготовку, иных организациях для занятий 
физической культурой и спортом и (или) выполнить нормативы испытаний 
(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне».

В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации 
от 17.06.2020 года № 868 «О признании утратившими силу некоторых актов 
и отдельных положений некоторых актов Правительства Российской 
Федерации и об отмене некоторых актов федеральных органов 
исполнительной власти, содержащих обязательные требования, соблюдение 
которых оценивается при проведении мероприятий по контролю



при осуществлении государственного контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности» с 01.01.2021 года утратит силу приказ 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 0103.2016 
№ 134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях 
и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее -  
приказ № 134н).

Министерством здравоохранения Российской Федерации взамен 
приказа № 134н подготовлен проект нормативного правового акта (далее -  
проект), который размещен на федеральном портале (https://regulation.gov.ru/) 
под названием «Порядок организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях 
и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(https://regulation.gov.ru/projects#npa=105344).

По информации Министерства здравоохранения Российской Федерации 
проект планировался к подписанию в октябре текущего года. Проектом 
предусмотрена оптимизация процесса прохождения медицинских осмотров 
и получения медицинского заключения о допуске к занятиям физической 
культурой и спортом для отдельных категорий граждан (сравнительный 
анализ проекта с приказом № 134н прилагается).

Введение в действие нового приказа упрощает процедуру медицинского 
осмотра и допуска лиц к занятиям физической культурой (в том числе 
в организациях), массовым спортом, выполнению нормативов комплекса ГТО 
и спортом на 1-2 этапах спортивной подготовки (на спортивно- 
оздоровительном этапе и этапе начальной подготовки), отменяет 
необходимость проведения углубленного медицинского обследования (далее 
-  УМО) данной категории лиц, а также сокращает кратность прохождения 
УМО лицами, занимающимися на 3 этапе спортивной подготовки 
(тренировочный этап), с 2 до 1 раза в год.

Проект закрепляет положение о том, что выдача медицинского 
заключения о допуске лиц к занятиям физической культурой (в том числе 
в организациях), массовым спортом и к выполнению нормативов испытаний 
(тестов) комплекса ГТО и спортом на 1-2 этапах спортивной подготовки 
в медицинских организациях будет осуществляться по результатам 
профилактических медицинских осмотров и диспансеризации врачом- 
терапевтом, врачом-педиатром, врачом общей практики, врачом 
по спортивной медицине.

https://regulation.gov.ru/
https://regulation.gov.ru/projects%23npa=105344


Согласно пункту 33 приложения к проекту приказа с 1 января 2021 года 
выдача медицинского заключения будет осуществляться в медицинских 
организациях автономного округа по результатам профилактических 
медицинских осмотров и диспансеризации врачом-терапевтом, врачом- 
педиатром, врачом общей практики, врачом по спортивной медицине, 
включая спортсменов, занимающихся на 1-2 этапах спортивной подготовки.

Согласно пункту 37 приложения к проекту приказа с 1 января 2021 года 
кратность прохождения УМО спортсменами, занимающимися на 3 этапе 
спортивной подготовки, будет 1 раз в год, на 4-5 этапе (спортивного 
совершенствования, высшего спортивного мастерства) -  сохранится 
и составит 2 раза в год. УМО будет проходить в БУ «Клинический врачебно
физкультурный диспансер» и его филиалах, а также медицинских 
организациях автономного округа по существующей в настоящее время схеме 
закрепления.

Учитывая, что обеспечение деятельности в сфере здравоохранения 
не относится к полномочиям муниципального образования, проведение 
углубленных медицинских осмотров спортсменов, а также оформление 
допуска лица, занимающегося спортом к тренировочным мероприятиям, 
к спортивным мероприятиям и к участию в спортивных соревнованиях 
медицинскими организациями не может осуществляться за счет средств 
местного бюджета.

Начальник управления 
физической культуры и спорта М.В. Ющенко

СОГЛАСОВАНО 
Заместитель ГлавьГгор

Тразно Ольга Васильевна 
т. 34 55 58



Приложение

Сравнительный анализ основных изменений проекта нормативного 
правового акта с приказом № 134н

Сравнительные
характеристики Приказ № 134н Проект нормативного правового акта

Основание для 
допуска лиц к 
занятиям 
физической 
культурой, 
выполнению 
нормативов 
испытаний (тестов) 
комплекса ГТО.

п. 34 Приложения к 
приказу № 134н. 
Основанием для 
допуска лица, 
занимающегося 
физической культурой, 
к физкультурным 
мероприятиям, 
выполнению 
нормативов испытаний 
(тестов) комплекса ГТО 
является наличие у него 
медицинского 
заключения о допуске 
соответственно к 
занятиям физической 
культурой, 
выполнению 
нормативов испытаний 
(тестов) комплекса 
ГТО.

п. 33 Приложения к приказу.
Основанием для допуска лица (за 
исключением инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья) к 
физкультурным мероприятиям, массовым 
спортивным мероприятиям, выполнению 
нормативов испытаний (тестов) комплекса 
ГТО, занятиям спортом на спортивно- 
оздоровительном этапе и этапе начальной 
подготовки является наличие у него 
медицинского заключения с установленной 
первой или второй группой здоровья, 
выданного при прохождении медицинских 
осмотров, диспансерного наблюдения 
согласно возрастной группе в соответствии с 
приказами Минздрава России.
Примечание: с 01 января 2021 года выдача 
медицинского заключения будет 
осуществляться в медицинских 
организациях автономного округа по 
результатам профилактических 
медицинских осмотров и диспансеризации 
врачом-терапевтом, врачом-педиатром, 
врачом общей практики, врачом по 
спортивной медицине, включая 
спортсменов, занимающихся на 1-2 этапах 
спортивной подготовки.

Основание для 
допуска лиц, 
занимающихся 
спортом, к 
спортивным 
мероприятиям

п. 35 Приложения к 
приказу № 134н. 
Основанием для 
допуска лица, 
занимающегося 
спортом, к спортивным 
мероприятиям является 
наличие у него 
медицинского 
заключения о допуске к 
тренировочным 
мероприятиям и к 
участию в спортивных 
соревнованиях.

п. 37 Приложения к приказу.
Основанием для допуска лица, 
занимающегося спортом начиная с 
тренировочного этапа спортивной 
подготовки (этап спортивной 
специализации), к спортивным 
мероприятиям является наличие у него 
медицинского заключения о допуске к 
тренировочным мероприятиям и к участию в 
спортивных соревнованиях. Медицинское 
заключение о допуске к тренировочным 
мероприятиям и к участию в спортивных 
соревнованиях выдается по результатам 
прохождения углубленного медицинского 
обследования, определённого приложением 
№ 1 к настоящему Порядку.
Примечание: с 01 января 2021 года



кратность прохождения УМО 
спортсменами, занимающимися на 3 этапе 
спортивной подготовки будет 1 раз в год , на 
4-5 этапе -  сохранится и составит 2 раза в 
год. УМО будет проходить в БУ  
«Клинический врачебно-физкультурный 
диспансер» и его филиалах, а также 
медицинских организациях автономного 
округа по существующей в настоящее время 
схеме закрепления.

Основания для
допуска по
медицинским
показаниям
инвалидов и лиц с
ограниченными
возможностями
здоровья к
прохождению
спортивной
подготовки,
занятиям
физической
культурой и спортом

Не предусмотрено п. 35 Приложения к приказу.
Медицинское заключение о допуске по 
медицинским показаниям инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья к 
прохождению спортивной подготовки, 
занятиям физической культурой и спортом в 
организациях, осуществляющих спортивную 
подготовку, иных организациях для занятий 
физической культурой и спортом, и (или) к 
выполнению нормативов испытаний (тестов) 
комплекса ГТО оформляется врачом по 
спортивной медицине на основании наличия 
у лица установленной группы инвалидности 
/ ограничения здоровья, в соответствии с 
клиническими (методическими) 
рекомендациями по допуску указанных лиц, 
с учетом состояния здоровья, стадии, 
степени выраженности и индивидуальных 
особенностей течения заболевания 
(состояния), выполняемой группы и ступени 
комплекса ГТО соответственно возраста. 
Примечание:
Допуск указанной категории лиц к занятиям 
физической культурой и (ши) к выполнению 
нормативов испытаний (тестов) комплекса 
ГТО, спортом на 1-2 этапах спортивной 
подготовки будет осуществляться врачом 
по спортивной медицине в медицинских 
организациях автономного округа.
Допуск указанной категории лиц к занятиям 
спортом на 3-5 этапах спортивной 
подготовки будет осуществляться врачом 
по спортивной медицине в Б У  «Клинический 
врачебно-физкультурный диспансер» и его 
фтиалах, а также медицинских 
организациях автономного округа по 
существующей в настоящее время схеме 
закрепления.

Кратность
проведения
медицинских

Лица, занимающиеся 
спортом на спортивно- 
оздоровительном этапе

Лица, занимающиеся физической культурой, 
массовым спортом, спортом на спортивно- 
оздоровительном этапе и этапе начальной



осмотров лиц,
занимающихся
физической
культурой и спортом
на различных этапах
спортивной
подготовки

-  1 раз в 12 месяцев 
(УМО).

подготовки -  в соответствии с приказами 
Минздрава России.
Примечание: с 01 января 2021 года выдача 
медицинского заключения для указанной 
категории лиц будет осуществляться в 
медицинских организациях автономного 
округа по результатам профилактических 
медицинских осмотров и диспансеризации 
врачом-терапевтом, врачом-педиатром, 
врачом общей практики, врачом по 
спортивной медицине.

Лица, занимающиеся 
спортом на этапе 
начальной подготовки 
-  1 раз в 6 месяцев 
(УМО)

Лица, занимающиеся 
спортом на 
тренировочном этапе 
(этапе спортивной 
специализации) - 1  раз 
в 6 месяцев (УМО)

Лица, занимающиеся спортом на 
тренировочном этапе (этапе спортивной 
специализации) -  1 раз в 12 месяцев (УМО)

Лица, занимающиеся 
спортом на этапе 
совершенствования 
спортивного мастерства 
-  1 раз в 6 месяцев 
(УМО)

Лица, занимающиеся спортом на этапе 
совершенствования спортивного мастерства 
-  1 раз в 6 месяцев (УМО)

Лица, занимающиеся 
спортом на этапе 
высшего спортивного 
мастерства -  1 раз в 6 
месяцев (УМО)

Лица, занимающиеся спортом на этапе 
высшего спортивного мастерства -  1 раз в 6 
месяцев (УМО)


